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im Alter sans violence  senza violenza

Violenza
sugli anziani

Non e mai
troppo tardi per
chiedere aiuto!
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Prevenzione Svizzera della Cri !
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In Svizzera, tra le 300°000 e le 500°000 persone di
pit di 60 anni sono vittime ogni anno di una qualche
forma di violenza. La violenza puo essere usata
consapevolmente o inconsapevolmente e si manifesta
sotto varie forme:

Violenza
finanziaria

privazione di denaro, coercizione
finanziaria, sfruttamento, ecc.

Violenza
fisica
percosse, costrizione,
bruciature, ecc.

Violenza
psicologica

Violenza
sessuale

stupro, molestie sessuali, ecc.

Solo poche persone chiedono aiuto, e questo per

vari motivi. Alcune hanno paura delle conseguenze, altre
non sanno semplicemente a chi rivolgersi. Ma ci sono
servizi di assistenza in grado di valutare la loro situazione.
Il centro di competenza nazionale Vecchiaia senza
Violenza tiene conto delle esigenze delle vittime e cerca
soluzioni con tutte le persone coinvolte.

Non é mai troppo tardi
per chiedere aiuto!
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umiliazione, minacce, isolamento, ecc.

«Mi fai male quando
mi tiri per i capelli
¢ perché sono troppo lenta.»

Violenza fisica

A volte, la violenza pud essere la conseguenza di un
esaurimento in una situazione di assistenza, ma pud
anche essere presente da molto tempo in una relazione.

La violenza ha molti volti,
ma non & mai accettabile!
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Si sente...

impotente, trascurato/a,
maltrattato/a,
sfruttato/a finanziariamente,
oberato/a, umiliato/a,
minacciato/a, sopraffatto/a,
imprigionato/a, emarginato/a,
ignorato/a, molestato/a...

Ci chiami!
0848 00 13 13
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«Non ti do piu soldi per il
parrucchiere. Alla tua eta
non ne hai piu bisogno.»

Violenza
finanziaria

Non poter piti disporre del proprio denaro & ingiusto,
crea dipendenza e suscita un senso di impotenza.

Una situazione del genere € umiliante e pud anche essere
un segnale di negligenza.

Yo,

La violenza ha molti volti,
ma non é mai accettabile!
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